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糖尿病併發症檢測須知 

檢查當日請準時到達本中心接受【糖尿病併發症檢測】，整個檢查程序約需4小時，請預

留時間。內容包括：個人及家族病歷史、藥物史、血液和尿液分析、身體檢查、視力檢查、

眼底照相、足部檢查和心電圖檢查。 

請留意下列各項細則： 

 檢查前最少禁食8小時，但可飲清水，請帶備食物於抽血後進食。

 抽血前暫不要服食糖尿病藥物或注射胰島素，請帶備本身所服用的藥物及藥袋、胰 

島素及注射用品於抽血後服食或注射。 

 抽血前可以繼續服食其它藥物，例如：心臟藥、降血壓藥等。 

 眼底檢查會按需要滴放瞳藥水放大瞳孔，可能會引致短暫視力模糊： 

* 請勿自行駕車前來

* 請帶備太陽眼鏡 / 雨傘

 如配戴眼鏡者，請帶備眼鏡，勿戴隱形眼鏡。 

 如患有青光眼，請於檢查當日暫勿滴縮瞳眼藥水，並於登記時知會中心職員以作安排。 

 女性如正值經期，不適宜留小便樣本作化驗，可後補交回小便樣本或更改檢查日期。 

 請帶備香港身份證或有關身份證明文件 

 檢查費用： 現金港幣 2,200 元 ( 持有香港身份證人士) 
現金港幣 4,400 元 ( 非香港身份證持有人士) 

 如遇上當天懸掛黑色暴雨警告、八號或以上之暴風訊號，本中心會暫停服務。當訊號

除下後，中心會因應情況而儘快恢復服務。 

辦公時間: 
星期一至四    上午8時45分 至 下午5時30分

星期五 上午8時45分 至 下午5時45分

星期六、日及公衆假期休息 

電話：2647 8806 傳真：2947 8495 
地址：香港新界沙田威爾斯親王醫院職員宿舍B座(南面入口)四樓A
室網址：http://yckdac.hkido.cuhk.edu.hk 
電郵：yckdac@cuhk.edu.hk 




